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ZGODA PACJENTA
na badanie: Echokardiograficzne badanie
obciazeniowe z dobutaming

1. CEL BADANIA: Echokardiograficzne badanie obcigzeniowe (tzw. STRES ECHO) z dobutaming to
badanie ultrasonograficzne serca, ktére ma na celu wykrycie niedokrwienia miesnia sercowego w
warunkach jego zwiekszonej pracy.

W trakcie badania lek o nazwie Dobutamina jest podawany dozylnie za pomocg pompy infuzyjnej, Lek
powoduje przyspieszenie czynnosci serca i zwigkszenie zuzycia tlenu przez komérki miednia sercowego.
W przypadku gdy obecne w naczyniach wiencowych istotne zwezenia miazdzycowe ograniczajg przeptyw
krwi, dochodzi do objawoéw niedotlenienia miesnia sercowego. Niedotlenienie objawia sie zaburzeniami
kurczliwosci miesnia sercowego, a czasem zmianami w EKG i bélem wiencowym. Za pomoca badania
echokardiograficznego w trakcie catego testu oceniana jest kurczliwo$¢ serca, by jak najszybciej wykryé
jego niedokrwienie.

2. WSKAZANIA do badania: Echokardiograficzne badanie obcigzeniowe z dobutaming stanowi alternatywe
dla badania wysitkowego EKG dla osob, ktére nie sg w stanie wykona¢ wysitkowego testu EKG lub u
ktérych zapis EKG uniemozliwia poprawng interpretacje badania wysitkowego EKG. Echokardiograficzne
badanie obcigzeniowe z dobutaming jako doktadniejsze niz test wysitkowy EKG umozliwia lepszg
ocene niedokrwienia w przypadkach trudnych, np. po przebytych zabiegach na sercu (by-passy, stent,
angioplastyka ) oraz przy kwalifikacji do tych zabiegow.

3. PRZECIWWSKAZANIA do badania: Ostre niedokrwienie migénia sercowego, choroby utrudniajgce
wyrzut krwi z serca np: zwezenie zastawki aortalnej lub kardiomiopatia przerostowa i choroby zapalne
serca.

4. PRZYGOTOWANIE PACJENTA do badania: Do badania pacjent nie musi pozostawa¢ na czczo. Przed testem
dobutaminowym niektore leki sg odstawione, dlatego w tym celu nalezy skontaktowac¢ si¢ z lekarzem. Przed
badaniem nalezy poinformowac lekarza o uczuleniu na leki, o stosownym leczeniu oraz cigzy.

5. PRZEBIEG badania: Przed badaniem pielegniarka zaktada dozylny wenflon za pomoca ktorego jest podawany lek
-Dobutamina. Przed badaniem i po jego zakonczeniu pielegniarka wykonuje réwniez EKG oraz dokonuje pomiaru
cisnienia tetniczego. W trakcie calego badania monitorowane sa: echokardiogram serca, EKG i ci$nienie tetnicze.
Badanie z przygotowaniem trwa zwykle kilkadziesigt minut. Moze wigza¢ si¢ z nieprzyjemnymi, lecz zwykle
krotkotrwatymi doznaniami, najcze¢Sciej sg to: mrowienia, drgtwienia, nudnosci, bole gtowy, uczucie goraca,
kotatania serca. Po zakonczeniu badania lub po ustgpieniu objawdw niedokrwienia, pacjent pozostaje w szpitalu lub

przychodni przez co najmniej godzing (chyba, ze lekarz zaleci inaczej).
6. MOZLIWE POWIKLANIA po badaniu: Wystgpienie lub nasilenie zaburzen rytmu, duszno$¢, spadek lub wzrost
wartos$ci ci$nienia tetniczego, zawat serca.
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Data, podpis i pieczatka lekarza udzielajgcego informac;ji
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SWIADOMA ZGODA PACJENTA NA PRZEPROWADZENIE BADANIA

Oswiadczam, ze zostatem/am wyczerpujgco poinformowany/na o celu proponowanego
badania, spodziewanych wynikach diagnostycznych, o ryzyku powiktan wykonania lub
zaniechania wykonania badania oraz osobiscie przeczytatem/am informacje zawarte w
powyzszym formularzu. Zapoznatem/am sie z wykazem mozliwych powiktan.

ZROZUMIALEM/AM WYJASNIENIA LEKARZA | NIE MAM WIECEJ PYTAN.
WYRAZAM ZGODE NA WYKONANIE

Data:

Czytelny podpis pacjenta
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Podpis i pieczatka lekarza



